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Jeg viser til svarbrev fra avdelingssjef  datert 03.11.2025, hvor det under punkt 2 
«Diagnosegrunnlag» fremgår følgende: 

«Vi forholder oss til den diagnostiske vurdering som er gjort av psykiater  i 
eventuell videre behandling.» 

Jeg oppfatter dette som en tydelig og forpliktende uttalelse om at DPS legger psykiater  
 diagnostiske vurdering til grunn for videre behandling og oppfølging. 

 
Når DPS eksplisitt bekrefter at  vurdering er styrende, reiser dette et helt sentralt 
spørsmål: 

Hvorfor er ikke min fastlege informert om at diagnosegrunnlaget som DPS legger til grunn for 
videre behandling er endret? 

 
Fastlegen har tidligere mottatt informasjon fra DPS om diagnoser og behandlingsopplegg, 
herunder i poliklinisk notat datert 20.03.2025.  

Jeg har gjentatte ganger påpekt manglende involvering og informasjonsdeling, og jeg finner det 
derfor påfallende at dette fortsatt ikke er ivaretatt. 
Eller er dette nok en situasjon hvor manglende informasjonsdeling forklares med det som 
tidligere er omtalt som «merkantil-teknisk feil»? 

Slik jeg forstår både gjeldende regelverk og alminnelig faglig praksis, forutsetter forsvarlig 
oppfølging at fastlegen holdes løpende orientert om vesentlige endringer i pasientens diagnose 
og vurderingsgrunnlag – særlig når DPS selv uttrykkelig bekrefter at et nytt faglig grunnlag legges 
til grunn. 

 

Jeg ber derfor om en skriftlig og konkret redegjørelse for: 

• Hvorfor ikke fastlegen er informert 
• Når og hvordan DPS vil sørge for at fastlegen mottar korrekt og oppdatert informasjon 

 

 

 

Vennlig hilsen 

Kristin Ørteland Solberg 




