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Kristin @rteland Solberg er for tiden psykisk alvorlig belastet og utmattet, med sa redusert psykisk
funksjon at hun for gyeblikket ikke er i stand til a fglge opp eller ivareta egne interesser i denne saken.
Pa bakgrunn av dette fremmes henvendelsen formelt av pargrende. Innholdet er utarbeidet i
samarbeid med Kristin nar hennes helsetilstand har tillatt det, og gjenspeiler fullt ut hennes syn pa
saken.

Vi viser til at journalansvarlig nylig har gjennomfgrt en omfattende gjennomgang og korrigering av
pasientjournalen. Det er positivt at Kristins innspill om feil og mangler faktisk har fgrt frem, og at en
ikke ubetydelig andel av journaloppf@ringene fra aktuell periode na er korrigert, supplert eller justert.

En samlet gjennomgang viser at drgyt halvparten av journalgrunnlaget har vaert papekt eller
kommentert, og at om lag én tredjedel av journalen for gjeldende periode er endret i stgrre eller
mindre grad. Etter vart syn representerer dette en sa vesentlig endring i faktagrunnlaget at tidligere
vurderinger ikke uten videre kan legges til grunn uendret.

Pa denne bakgrunn ber vi om fglgende:

e At det foretas ny faglig vurdering basert pa korrigert journalgrunnlag.

e At epikrisen fra psykiater_ tas aktivt inn i denne vurderingen.

e At det avholdes et nytt evalueringsmgte for a avklare videre handtering.

e At det utarbeides et nytt og etterprgvbart avgjgrelsesgrunnlag.

Nar journalgrunnlaget i sa stor grad er endret, og epikrisen fra deres selvvalgte eksterne utreder er sa
tydelig, mener vi det ikke er faglig forsvarlig a viderefgre tidligere planlagt forlgp uten at dette fgrst
vurderes pa nytt.

Vi ber derfor om at mgtet med gruppeteamet planlagt til 12.01.2026 utsettes, inntil det er tatt stilling
til om videre behandling ved DPS Gruppeteam er hensiktsmessig basert pa oppdatert grunnlag.

Epikrisen fra avviser hypoteser om personlighetsforstyrrelse, og etterlater pasienten med
diagnosene og_. Bade utreder og gjeldende veiledere peker
her pa individuell behandling som normativt riktig tilnaerming. Dette ma etter vart syn fa reell
betydning for den videre vurderingen.

Vi viser til tidligere forslag om henvisning ut av DPS og over til avtalespesialist med driftstilskudd, vi
fremmer dette forslaget igjen her for ordens skyld. Vi ber om at dette vurderes serigst og med tyngde
slik at vi kan finne en Igsning uten ytterligere ungdvendige belastninger for Kristin.



Hensikten med denne henvendelsen er ikke a forlenge en allerede belastende prosess, men a bidra til
at saken kan bringes inn i en mer konstruktiv fase. For Kristin har dette ikke bare veert en
administrativ prosess, men en lang periode uten reell behandling, uten opplevelse av a bli hgrt, og
med betydelige konsekvenser for funksjon, livskvalitet og hap.
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