
Hei, 

Vi viser �l møteinnkalling sendt i forbindelse med klagen datert 25.06.2025. 

Det er oppsat møtedato 26. august – to måneder frem i �d. 

Vi har forståelse for at det er ferie�d og at noe ven�ng må påregnes. 

Sam�dig oppleves en møtedato så langt frem som uforholdsmessig, set i lys av sakens karakter og 
det faktum at pasienten per i dag står uten et �llitsbasert og �lpasset behandlings�lbud. 

Videre ser vi at �dligere behandler  er oppført som deltaker. 

Klagen omhandler i stor grad �dligere behandler, og det behandlingsforløpet er nå avslutet gjennom 
viderehenvisning �l gruppeteam – mot pasientens ønske. 

Et møte hvor �dligere behandler deltar i posisjon som fagperson, oppfates ikke som et 
�llitsbyggende �ltak, men som en forsvarsarena. Dersom DPS ønsker hennes perspek�v, kan det løses 
gjennom skri�lig utalelse. 

Vi vil presisere at vi ikke motseter oss at  gir en skri�lig redegjørelse 
dersom DPS anser det som nødvendig for intern vurdering. 

Men hennes fysiske �lstedeværelse i møtet oppleves som uakseptabel, og vil eter all sannsynlighet 
bidra �l yterligere fastlåsing – og en betydelig risiko for retrauma�sering. 

Når møtet i �llegg er sat langt frem i �d, og DPS s�ller med både avdelingssjef og overlege, fremstår 
oppsetet som maktpreget og styrt, snarere enn en invitasjon �l reell dialog. 

Vi registrerer også at møtet beskrives som en “samtale for gjennomgang”. Git klagens innhold og 
alvor, ønsker vi å gjøre det klart at dete ikke er en sak som kan “snakkes gjennom”, men som krever 
konkret vurdering, ansvarlig refleksjon og �ltak. 

I �llegg vil vi påpeke at det er sat av kun én �me �l møtet. Klagen med vedlegg utgjør et omfatende 
grunnlag, og det vil kreve mer enn én �me å diskutere dete på en seriøs og løsningsorientert måte. 

Vi opplever derfor at møtets u�orming – med �dspunkt langt frem i �d, deltakelse fra den omtvistede 
behandleren og minimal �dsramme – i praksis bekre�er kjernen i klagen: 

At DPS i liten grad har erkjent pasientens behov, og at hensynet �l intern struktur og kontroll fortsat 
veier tyngre enn trygg og �lpasset behandling. 

Vi konstaterer også at vurderings�men hos gruppeteamet fortsat står oppført for 02.07.2025. Det er 
overraskende at dete videreføres uten noen form for kommentar, git at dete �lbudet er en sentral 
del av konflikten. 

For ordens skyld: Kris�n Ørteland Solberg kommer ikke �l å møte �l denne �men. Dete skyldes ikke 
behandlingsvegring, men at henvisningen oppleves som påtvunget og utrygg, i strid med pasientens 
utrykte behov og gjeldende retningslinjer. 

 

Vi ber derfor om følgende: 

1. At møtet setes opp �dligere enn foreslåt – så snart det er prak�sk mulig 

2. At møtet gjennomføres uten �dligere behandler �l stede 



3. At henvisningen �l gruppeteam formelt trekkes �lbake i påvente av ny avklaring 

 

Dersom DPS fastholder �dspunkt og sammensetning som foreslåt, vil vi forstå det som manglende 
vilje �l reell dialog. Saken vil da bringes videre �l Statsforvalteren. 

 




